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TRt NPUMEPHOE 20-ru IHEBHOE MEHIO
(¢ cosleHbIMH 0BOIIAMH)

s aeTeil panHero Bozpacrta 1-3 ser, 12 yacoBoii peumM GyHKUHOHHPOBAHHS

Ipuem nuumu Haumenosauue 611012 Macca Iuwessie BeuecTa Oueprern- Ne peuen-
NOPUHH | Benku, r l Kupsi, r l erer:ou u::::z:b’ Cr Typbl
Henn 1
3aBTpak CYIT MOJIOYHBIH C KPYIIOM (PUCOBOM) Ne94 180/2 44 48 15,1 121,5 0.6 93
:gg;&mg\:iBAPEHbEM’ ARRIILIN MBI, 190/10 0.1 0 9.8 39.4 0] 392
BYTEPBPO/1 C CbIPOM Ne3 30/5/10 44 72 14,6 141.6 0 3
2-i3asTpak  |COK SIBJIOUHBIN Ne399 | 0 | oo 0o 11 751 1] 399
Oden [TIOPE U3 MOPKOBH UJIM CBEKIJIbI (MopkoBs) Ne324 60 0,8 259 52 47 1.3
;:;l?l KAPTO®EJIGHBIN C MAKAPOHHBIMHU U3TEJTMAMA 150 1.8 1.8 12.1 70.9 3.9 32
?$§$§?2§?PT0¢EHLHM CRACOM RIHEERRIG 160/5 10,7 10,7 26,8 254,7 18 291
COYC CMETAHHBIN Ne354 30 0.4 12 1,7 22,5 0] 354
KOMIIOT U3 CYUIEHBIX ®PYKTOB Ne376 150 0 0 11,6 46.5 0| 376
XJIEB PYKAHOU 40 2,6 0.4 17 81,6 0
Monauuk KAIIA XUJKAS (nmennas) Nel85 170/5 7.8 44 34,8 2104 0.8 185
YA C MOJIOKOM WUJIH CJIMBKAMM Ne394 150 2,6 23 11,2 76.2 1.2 3%
XJIEB IIIEHUYHbIN 30 23 0.2 15,1 71 0
BYJIOUKA BAHUJIBHAS Ned67 50 4,1 3.9 289 167,2 0| 467
Hroro 3a 1 aeun 429 39,6 221,6 1425,6 27,2




MNPUMEPHOE 20-tu JHEBHOE MEHIO
(€ CoIeHBIMH OBOLIAMH)

A1 AeTeit panHero Bo3pacta 1-3 ser, 12 yacoBoii peskum QyHKUHOHUPOBAHUSA

Mpuem Uy HanmenoBanue 6mona Macea Tlnuwessie BemecTsa Jueprery- Ne peuen-
TMOpUMH | Benkwu, r l JKupsi, r I yrjeioﬂ ll:::ﬁ::b, i TYpbI
Jens 2
3aBTpak UKPA KABAYKOBASI KOHCEPBUPOBAHHAS 60 1,1 5.3 4,6 71,4 42
OMJIET HATYPAJIbHBIN Ne215 60/5 6.1 11,9 1,1 136,3 0,1 215
MOJIOKO KHUIDTYEHOE Ne400 200 5,6 4,9 9.3 104,8 1 400
BATOH 30 2.3 0,9 15,4 78.6 0
2-ii 3aBTpak OPYKTBI (FAHAH) Ne368 | 200 | 3| 1| 42| l92| 20[ 368
Oden CAJIAT U3 CBEKJIbBI Ne33 60 0.9 4 5 59 24 33
CYII KAPTO®EJIbHBIN C KPYIIOM HA M/B Ne80 150 157 1.8 10,1 64 4 80
I'YJIAIL U3 OTBAPHOI'O MSICA Ne277 60/60 18,1 18.1 4.2 2525 0.8 277
KAIIIA PACCBIITYATAS C OBOILIAMHU (T'PEYHEBASI) Nel66 80/5 42 5.1 19,1 139.1 0,2 166
KOMIIOT U3 CBEXHUX ITJIOJIOB Ne372 150 0.1 0,1 17.4 71.8 1.2 372
XJIEB PXKAHOM 40 2.6 0.4 17 81,6 0
IMonannk [TYTUHI" U3 TBOPOI'A C SIBJIOKAMU Ne240 130 17,8 16,5 18,5 2994 1.4 240
COYC MOJIOYHBIH (CJTAZTKHIA) Ne351 30 0,5 12 33 26,2 0.1 351
KO®EMHBIN HAIIUTOK C MOJIOKOM Ne395 150 23 1.8 114 713 04| 395
XJIEB IMIIEHUYHBIN 15 1,1 0,1 7.3 344 0
ITEYEHBE 30 2.3 29 22,3 125,1 0
Hroro 3a 2 aexn 69,7 76 208 1807,5 358




INPUMEPHOE 20-tu JHEBHOE MEHIO
(C co/leHBIMH 0BOLLAMH)

Asis AeTeii pannero Bospacrta 1-3 sier, 12 yacoBoii pexum GyHKUHOHHPOBaHUS

Ipuem nummn HaunmenoBanue 611012 Macca Iumeskle BemecTsa Auepreru- Ne peuen-
TOPUMH | Benku, r I Kupsi, r | FEE u:::::::b G Typsl
nr )
Jlenn 3
3aBTpak CYII MOJIOYHBIN C KPYIION (MAHHOM) Ne94 180/2 4,7 48 14.9 1215 0,6 93
KAKAO C MOJIOKOM Ne397 150 3,1 25 12,3 84,7 0,5 397
BYTEPBPOJI C MACJIOM 30/10 2.4 8.5 15,2 145.8 0 1

2-i3astpak  |COK SIEJIOYHO-BUHOTPATTHbIN Ne399 | 150 | 0.9] 02| 177 75,1 14| 399

Oben OT'YPEI] COJIEHBIA 60 0,5 0,1 1 7.8 3
BOPII[ C KAITYCTOM U KAPTODEJIEM Ne57 150 1,2 29 7,6 62 51 57
KOTJIETBI, BUTOYKH, INHULIEJIA PYBJIEHHBIE Ne282 70/5 11,6 16.5 11,3 239 0,1 282
ITIOPE KAPTO®EJIBHOE Ne321 150 3,2 5i1 214 1439 10,3 321
KOMIIOT U3 AIEJIbCUHOB UJIU MAHJIAPUHOB Ne374 150 0.3 0.1 25,3 1048 %1 374

XJIEB PXKAHOM 40 2,6 0.4 17 81.6 0
IMonauuk CY®JIE U3 PbIBbI Ne268 70/5 11.8 10,3 2.9 152.6 0,1 268
PAT'Y OBOILIHOE (3 BAPUAHT) Ne344 160 2,8 6.8 15,5 142.4 12,5 344
YA C JIMMOHOM Ne393 180/10/7 0.2 0 10 41,7 I3 393

XJIEB IMIIEHUYHbIA 15 1.1 0.1 73 344 0
BYJIOYKA BECHVIIIKA Ne473 50 4 3 29,6 160,7 0| 473

Hroro 3a 3 aens 50,4 61,3 209 1598 438




NPUMEPHOE 20-tu JHEBHOE MEHIO

(¢ cosleHbIMM OBOIIAMH)

Ans aereii pannero so3pacra 1-3 ser, 12 4acoBoil pexum GyHKLHOHHDOBAHUSA

Mpuem nuumn HaumenoBanwue 6roaa Micca IMnmessbie BewecTsa Oueprery- Ne peten-
—— ViieBoa yeckasi C, mr ¥l
Beaku, r | Kupsl, r I e LeHHOCTb,
Jlenn 4
3aBTpak KAIIIA BS3KAS (rpeunesas) Nel168 170/5 9 4,7 35.1 219 0.7 168
YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, JDKEMOM, MEJIOM,
TOBUIUIOM Ne392 190/10 0,1 0 9.8 394 0 392
BATOH 30 23 0,9 15,4 78.6 0
CBIP (ITOPLIUSAMM) Ne7 10 2:2 29 0 353 0 7
2-ii3aBTpak  |®PYKTBI CBEXME ( SIBJIOKO) Ne368 [ 200 0.| 0.] 19| 91.2)| D
Oden ITOMHWJIOPBI COJIEHBIE 60 0,7 0 1.4 8.1 2.4
CYTI KAPTO®EJIbHBIN Ne77 150 1,6 2.2 11,7 72,7 8,7 T
['OJIYBIbI JIEHUBBIE Ne298 160/30 144 14,4 13,5 245 18,1 298
KOMIIOT U3 CYIIEHBIX ®PYKTOB Ne376 150 0 0 11.6 46.5 0 376
XJIEB PXKAHOM 40 2.6 0.4 17 81,6 0
Monauuk CBbIPHUKH C MOPKOBBIO Ne233 130 18,9 16,1 27.8 3355 0.8 233
COYC MOJIOYHBIN (CITAKHI) Ne351 30 0,5 1,2 33 26,2 0.1 351
KEOUP, ALITUJTIODUJIUH, ITPOCTOKBAIIIA, PSXEHKA Ned401 200 5.6 49 7.8 102.8 0,6 401
XJIEB [IIIEHUYHBIN 20 1:5 0.1 10 474 0
Hroro 3a 4 nennb 60,2 48,6 1834 1429,3 36,4




NPUMEPHOE 20-tu JHEBHOE MEHIO
(¢ coJIeHbIMH OBOIAMH)

A5t AeTeii panHero Bospacta 1-3 jet, 12 4acoBoH pexuM GyHKUHOHHPOBAHUS

Tpuem nuwu : Haumenosanue 61012 Macca Tumeskie BemecTsa Juepreru- Ne peuen-
TOPUHH | Benku, r | Kupsi, r e l.l::::::b e TYpbl
L s
Jlens 5

3aBTpak KAIIIA XUJIKASI (repkynecosas) Nel85 180/5 7.8 5.5 29,1 197,7 0.8 185
MOJIOKO KUIISYEHOE Ne400 200 5.6 49 9.3 104.8 1 400

BATOH 30 2.3 0,9 15.4 78.6 0
SIMLIA BAPEHBIE Ne213 45 3,5 5 03 68.6 0 213
2-i3astpak  |COK SIBJIOYHbI Ne399 | 180 | 09| 0o 177 75.1 14| 399
Obexn CBEKIJIA, TYIIEHHAS B CMETAHE WJIM COYCE Nel34 60 1,2 23 6,4 524 2,6 134
114 U3 CBEXEN KAITYCTbI C KAPTO®EJIEM Ne67 150 1,2 3 3.5 53.9 74 67
KOTJIETA PYBJIEHHAS U3 ITTULLBI Ne305 60 9,9 10 9.7 167.2 0,1 305
COYC CMETAHHBIN Ne354 15 0,2 0,6 0.8 11,2 0 354
MAKAPOHHBIE U3JIEJIASI OTBAPHBIE C MACJIOM Ne205 100/5 3.8 4.5 24 151,1 0 205
KHUCEJIb U3 ITOBUJUJIA, JUKEMA, BAPEHbSI Ne383 150 0.1 0 21,1 84.8 0 383

XJIEB PXKAHOM 40 2,6 0.4 17 81.6 0
Monauuk UKPA CBEKOJIbHAS UJIM MOPKOBHAST (MOPKOBHAS) 60 1.3 2.9 6.8 60.9 39 54
PBbIBA OTBAPHAS Ne242 70/5 13,9 4.8 0,5 101,2 0,2 242
m};ioq)t)lb. FAIMEYEHHBIA B CMETAHHOM COYCE 130 32 5.7 18 141.5 75 151
KO®EWHBIA HAITMTOK C MOJIOKOM Ne395 150 23 1.8 11.4 713 0.4 395

XJIEB ITIIEHUYHbBIN 20 1.5 0.1 10 474 0

HTroro 3a 5 neHsb Bcero 3a 1eHb: 63,3 52,6 203 15493 24,6




IMPUMEPHOE 20-tu JHEBHOE MEHIO

(€ coJIeHbIMM 0BOLAMH)

A5 aeteii panHero sospacra 1-3 ser, 12 yacoBol pexum GYHKUHMOHHPOBAHHS

Mpuem numu HaumenoBanue Giona Macca ITuuessIe BeulecTsa JHepreTH- Ne peuen-
NOpUHMH | Bongey, r l')l(upbl, P Yr::e?-on u:::(:::b, e Typbl
Jlenb 6
3aBTpak KAIITA XHUJIKAS (muennas) Nel85 170/5 7.8 44 34,8 2104 0.8 185
KAKAO C MOJIOKOM Ne397 180 3,6 3 15 101,9 0,6 397
BATOH 30 23 0,9 15.4 78.6 0
CBbIP (ITOPLIUAMM) 10 23 3 0 36.4 0,1 7
2-i3astpak  |SABJIOKH, GAPIIMPOBAHHBIE H3IOMOM | 10 | o] os| 329 1409| s
Oben HUKPA KABAYKOBASI KOHCEPBUPOBAHHASI 60 151 53 4.6 71.4 4.2
BOPII] C KAITYCTOM U KAPTO®EJIEM Ne57 150 1.2 2.9 73 61.8 5,1 57
OPUKAJIEJIBKHA MSICHBIE B COYCE Ne288 70/70 12 14.9 10,8 230,2 0.8 288
ITIOPE KAPTO®EJIbHOE C MOPKOBBIO Ne322 150 2,9 4.9 19,2 133,2 89| 322
KOMIIOT U3 CYUIEHBIX ®PYKTOB Ne376 150 0 0 11,6 46,5 0 376
XJIEB PYKAHOM 40 2,6 0.4 17 81,6 0
Monauuk I[TOMHWJ10PBI COJIEHBIE 60 0,7 0 1.4 8.1 2.4
PBIBA. 3ATIEYEHHASL B OMJIETE Ne249 70 11.4 43 1.8 92.1 0] 249
KAIIIA PACCBITTYATAS C OBOILIAMHU (F'PEUHEBAST) Nel66 80/5 4.2 51 19.1 139.1 0,2 166
YA C JIIMOHOM Ne393 180/10/7 0,2 0 10 41,7 1,1 393
XJIEB IMIIEHUYHBIA 30 22 0,2 14,6 68.9 0
[NTEYEHBE 30 2.3 2,9 22,3 125,1 0
HUroro 3a 6 nenn 578 52,7 238 1667,9 282




MPUMEPHOE 20-tu JHEBHOE MEHIO

(¢ coteHbIMH 0BOLLIAMH)

A8 aeTeii panHero sospacta 1-3 jer, 12 yacoBoii peUM GYHKUHOHMPOBAHMS

Tpuem nuumu HaumenoBanne 6riona Macca TTueBbie BeuecTsa JuepreTu- Ne peuen-
— VTieB0R yeckast C,mr B
Beaku, r | Kupsl, r I s LHEHHOCTb,
Jlenn 7
3aBTpak CYI1 MOJIOYHBIN C KPYTIOH (sruneBoit) Ne94 180/2 5.1 49 16.7 131.4 0.6 94
YA C MOJIOKOM UJIA CJIMBKAMH Ne394 150 2,6 23 11,2 76,2 1,2 394
BYTEPBPOJI C MACJIOM 30/10 24 8.5 152 1458 0 1
2-ii3asTpak  |COK SIBJIOUHBIN Ne399 [ 180 | 0.9] oo 177 75.1| 14| 399
Oben OI'YPELL COJIEHBIN 60 0,5 0.1 1 7.8 3
CYI1 KAPTO®EJIbHBINA HA M/B Ne77 150 2 23 11,7 75.8 5.8 77
JKAPKOE ITO-JIOMAILIHEMY Ne276 200 23,4 22,2 225 383,7 11,4 276
KOMIIOT U3 CBEXUX ITJIOZIOB Ne372 150 0,1 0.1 17.4 71,8 1,2 3
XJIEB PXKAHOM 40 2.6 0.4 17 81.6 0
IMoaauuk 3AINEKAHKA MOPKOBHASI C TBOPOI'OM Nel 54 120 11,8 115 19.6 229.7 1.6 154
COYC MOJIOUYHBIH (CJTAJIKHIA) Ne351 30 0,5 1,2 33 26,2 0,1 351
JAN C CAXAPOM, BAPEHBEM, JUKEMOM, MEJIOM,
ORI IOM M30) 190/10 0,1 0 9.8 39.4 0 392
BYJIOUKA JIOPOXHASI Ne470 50 34 6.3 273 179.9 0 470
Hroro 3a 7 aeHsb 55,4 60 1904 15244 26,3




NPUMEPHOE 20-tu JHEBHOE MEHIO

(¢ coJIeHBIMH 0BOLIAMH)

s aereil panHero Bospacra 1-3 Jet, 12 4acoBo# pexum GyHKUMOHUPOBAHUS

Ipuem nHIH Haumenosanue 6iona Macea Tluessbie BemecTsa Juepreru- Ne peuen-
TOPUMH | Benku, r | Kupsbi, r | ey u:::::::b Cyme Typbl
Lr s
Jlenn 8
3aBTpak KAIIIA XXUJIKAS (repkynecoast) Nel85 170/5 7.4 5,3 27,5 186,8 0.8 185
MOJIOKO KUITAYEHOE Ne400 200 5,6 4.9 93 104.8 1 400
BYTEPBPOJ] C MACJIOM Nel 30/10 23 8.3 14,7 1415 0 1
2-i3astpak  |®OPYKThI CBEXKMUE ( SIBJIOKO) Ne368 [ 200 | 04| 03| 19| 91,2 8| 368
Oben CAJIAT U3 CBEKIJIbI Ne33 60 0,9 4 5 59 24 33
11{A U3 CBEXEW KAITYCTbI C KAPTO®EJIEM Ne67 150 1.2 3 5.4 53,7 7.4 67
TE®TEJIU MSICHBIE (1 BAPHAHT) Ne286 70/70 11,1 142 15,1 2373 1.5 286
MAKAPOHHBIE U3JIEJIWSI OTBAPHBIE C MACJIOM Ne205 100/5 3.8 45 24 151,1 0 205
KOMIIOT U3 ATIEJIbCUHOB WJIM MAHJJAPUHOB Ne374 150 0,3 0.1 253 104.8 9.1 374
XJIEB PYKAHOW 40 2,6 0.4 17 81,6 0
Monauuk KOTJIETHI PbIBHBIE JITOBUTEJIBCKHE Ne256 70/5 0.2 6.9 45 118 0,5 256
KAITYCTA TYILIEHAS Ne336 160 3.5 6 153 1314 333 336
KO®EWMHBINA HAITUTOK C MOJIOKOM Ne395 150 23 1.8 11,4 713 0.4 395
XJIEB [IIEHWYHbBIH 30 2.3 0.2 15.1 71 0
Hroro 3a 8 neus 53,3 60,4 208,6 1603,5 64,4




NPUMEPHOE 20-tu IHEBHOE MEHIO

(¢ costeHbIMH OBOLIAMH)

A1t fereit panHero sospacra 1-3 jier, 12 4acoBoit pexnm GyHKUMOHHPOBAHUS

Tpuem nHmM HaumenoBanwue 61012 NMacea ITuweBsIe BeuecTsa Juepreru- Ne peuen-
R e o sl e R
Lr s
Jlenn 9

3aBTpak KAIIIA XUJIKAA (nernynas) Nel85 170/5 7.8 39 34 202.8 0,8 185
KAKAO C MOJIOKOM Ne397 180 3.6 3 15 101,9 0,6 397

BATOH 30 23 0.9 15.4 78.6 0

CBIP (ITOPLIMAMMU) Ne7 10 23 3 0 36.4 0,1 7

2-i3astpak  |COK SIBJIOUHO-BUHOTPAMIHbI Ne399 180 | 0.9] 02| 177 75.1| 14| 399

Oben TIMTOMMUJIOPBI COJIEHBIE 60 0.7 0 1.4 8.1 2.4
CYII KAPTO®EJIbHBIHM C KJIIELIKAMH Ne85 150 1.5 2.25 8.8 60,3 2,7 85
?r?gfl;?‘glﬁ;sprOd)EanM EAHICEN I TEHELR 160/5 10,7 10,7 26.8 254,7 18 291
COYC CMETAHHBIM Ne354 30 0.4 1,2 1,7 22.5 0 354
KUCEJIb U3 [TIOBUJIA, JUKEMA, BAPEHbBS Ne383 150 0,1 0 21:1 84.8 0 383

XJIEB PKAHOM 40 2,6 0.4 17 81.6 0
IMoaanuk ITY AMHI” U3 TBOPOTA (3AITEYEHHbIN) Ne235 100 133 11,2 243 263 0,2 235
COYC MOJIOYHBIN (CJIAJTIKHIA) Ne351 30 0,5 11 3 229 0 351
CBEKIJIA, TYHIEHHAS C SABJIOKAMMH Nel35 60 0,9 0,6 .7 423 23 135
KE®UP, ALTUJIOPHJIVH, ITPOCTOKBALIIIA, PSIDKEHKA Ne401 200 5,6 4.9 7.8 102,8 0,6 401

Hroro 3a 9 aens 552 43,35 201,7 14378 29,1




[NPUMEPHOE 20-ru JHEBHOE MEHIO
(€ CoJIeHBIMH 0BOILIAMI)

A7s neTeii pannero so3pacta 1-3 jet, 12 yacoBoii peskuM GYHKUHOHUPOBAHUS

Ipuem muumm HaumeHoBanue 61012 InmeBsie BemecTsa JuepreTH-
Macca yeckas Ne peuen-
Vraeson C,mr
MOPUMH | Bengu, r | Kupsi, r LIEHHOCTh, Typbl
Bl, I KKaJ
Jlens 10
3aBTpak MKPA KABAUKOBASI KOHCEPBHPOBAHHAS 60 1.1 53 4.6 714 42
OMUJIET HATYPAJIbHBIM Ne215 60/5 6.1 11,9 1.1 136.3 0.1 215
YA C MOJIOKOM MJIM CJIMBKAMM Ne394 150 26 23 11,2 76,2 12| 394
BATOH 30 23 0.9 154 78.6 0
2-i3astpak  |COK SIBJIOUHBII Ne399 [ 180 | 09| 02 17| 75.1| L4 399
Odexn [TIOPE 13 MOPKOM WJIM CBEKJIbI (Mopkoss) Ne324 60 0.8 2,5 52 47 13| 324
CYIT KAPTO®EJIbHBIF C MAKAPOHHBIMU M3JIEJTUSMH
g 150 23 1.8 12,7 75.1 4 82
[1JIOB M3 ITTHLIbI Ne304 180 345 37.9 29,8 598.1 19| 304
KOMIIOT M3 CYILEHBIX ®PYKTOB Ne376 150 0 0 11,6 46,5 of 376
XJIEB PXKAHOM 40 2,6 0.4 17 81,6 0
ToaaHuk KAIIIA BSI3KAS C U3IOMOM Nel76 170 7.1 6.5 447 266.2 0.6 176
YAIT C CAXAPOM, BAPEHBEM, JUKEMOM, MEJIOM,
BTN 190/10 0,1 0 9.8 39.4 of 392
XJIEB IMIIEHWYHBINA 20 1,5 0.1 10 474 0
BYJIOYKA OCEHHSIS Ned 78 50 3,5 53 268 168.8 of 478
Hroro 3a 10 nexs 65,4 75,1 217,6 1807,7 14,7




[NPUMEPHOE 20-ru JHEBHOE MEHIO
(€ CoJIeHBIMH 0BOILIAMI)

A7s neTeii pannero so3pacta 1-3 jet, 12 yacoBoii peskuM GYHKUHOHUPOBAHUS

Ipuem muumm HaumeHoBanue 61012 InmeBsie BemecTsa JuepreTH-
Macca yeckas Ne peuen-
Vraeson C,mr
MOPUMH | Bengu, r | Kupsi, r LIEHHOCTh, Typbl
Bl, I KKaJ
Jlens 10
3aBTpak MKPA KABAUKOBASI KOHCEPBHPOBAHHAS 60 1.1 53 4.6 714 42
OMUJIET HATYPAJIbHBIM Ne215 60/5 6.1 11,9 1.1 136.3 0.1 215
YA C MOJIOKOM MJIM CJIMBKAMM Ne394 150 26 23 11,2 76,2 12| 394
BATOH 30 23 0.9 154 78.6 0
2-i3astpak  |COK SIBJIOUHBII Ne399 [ 180 | 09| 02 17| 75.1| L4 399
Odexn [TIOPE 13 MOPKOM WJIM CBEKJIbI (Mopkoss) Ne324 60 0.8 2,5 52 47 13| 324
CYIT KAPTO®EJIbHBIF C MAKAPOHHBIMU M3JIEJTUSMH
g 150 23 1.8 12,7 75.1 4 82
[1JIOB M3 ITTHLIbI Ne304 180 345 37.9 29,8 598.1 19| 304
KOMIIOT M3 CYILEHBIX ®PYKTOB Ne376 150 0 0 11,6 46,5 of 376
XJIEB PXKAHOM 40 2,6 0.4 17 81,6 0
ToaaHuk KAIIIA BSI3KAS C U3IOMOM Nel76 170 7.1 6.5 447 266.2 0.6 176
YAIT C CAXAPOM, BAPEHBEM, JUKEMOM, MEJIOM,
BTN 190/10 0,1 0 9.8 39.4 of 392
XJIEB IMIIEHWYHBINA 20 1,5 0.1 10 474 0
BYJIOYKA OCEHHSIS Ned 78 50 3,5 53 268 168.8 of 478
Hroro 3a 10 nexs 65,4 75,1 217,6 1807,7 14,7




NPUMEPHOE 20-tu JHEBHOE MEHIO

(¢ coneHbIMH 0BOLIAMH)

aas aeteit pansero Bo3pacta 1-3 jer, 12 4acoBo# pexuM GyHKUHOHHPOBAHHS

Ipuem numu HaumenoBanue 611012 Macca Tnimessbie BemecTa JuepreTH- No peuen-
nopuntt | geen, r | — r| Vriesoa u:::l;::b C L [
nr 3
Jlens 12
3aBTpak KAIIIA XXUJIKAS (mannas) Nel85 170/5 7.1 4 31,1 1873 0,8 185
MOJIOKO KHUITAYEHOE Ne400 200 5,6 4.9 93 104.8 1 400
BYTEPBPOJI C MACJIOM Nel 30/10 2.4 8.5 152 145.8 0 1
2-i3asTpak  |®PYKTBI CBEXHE ( SBJIOKO) Ne368 [ 200 | 04| 0| 19| 91,2 s| 368
Oben CAJIAT U3 CBEKIJIbBI Ne33 60 0,9 4 5 59 24 33
CYI1 KAPTO®EJIbHBIA Ne77 150 1.6 1.8 119 68,3 57 77
KOTJIETBI, BUTOYKH, IIHULIEJIU PYBJIEHHBIE Ne282 60/5 10 14,5 9.6 208.4 0,1 282
KAITYCTA TYILIEHAS Ne336 160 3.5 6 15,3 1314 333 336
KWUCEJIb U3 ITIOBUJIJIA, JDKEMA, BAPEHbST Ne383 150 0.1 0 21,1 84.8 0 383
XJIEB PXKAHOM 40 2,6 0.4 17 81.6 0
Moaauuk 3AIIEKAHKA U3 TBOPOTI'A Ne237 150 26.8 18,6 25,6 383.5 03 237
COYC MOJIOYHBIH (CIIAJIKHI) Ne351 30 0.5 1,2 3.3 26,2 0,1 351
KE®UP, ALITUJIOPUIIUH, TTIPOCTOKBALIIA, PSIAKEHKA Ne401 200 5,6 49 7.8 102,8 0,6 401
XJIEB [MIIEHWYHBIN 20 1.5 0,1 9.4 46 0
Hroro 3a 12 nensb 69 69,7 200,7 1721,1 52,3




NNPUMEPHOE 20-ru JHEBHOE MEHIO

(¢ coteHbIMH 0BOIIAMH)

A5t AeTeii pannero ospacra 1-3 sier, 12 yacoBoi pexuM GyHKUHOHHPOBAHUS

Tpuem nuum Haumenosanue 611012 Macea Mumessble BelecTsa JuepreTu- Ne peten-
NOPUHH | Benge, 1 | T | Vrieson u:::‘;::b C,mr i
Lr )
Jlens 13
3aBTpak CYTI MOJIOYHbIN C KPYITOM (sunesoit) Ne94 180/2 51 4,9 16,9 132.4 0.6 94
YAHW C MOJIOKOM WJIA CJIMBKAMH Ne394 150 2,6 23 11,2 76,2 1,2 394
BATOH 30 23 0.9 154 78.6 0
2-i3astpak  |COK SIBJIOYHO-BUHOIPAJTHBII Ne399 [ 10 | 09| 02 177 75.1| 14| 399
Obea l;:iZA CBEROJBHAS NI MOPKOBHAN (MOPROBHAJ) 60 13 29 6.8 60.9 32 54
;}:22] KAPTO®EJILHBIN C MAKAPOHHBIMHA M3/IEJIMAMA 150 1.8 1.8 12.1 70.9 39 22
TE®TEJIU MSICHBIE (1 BAPHAHT) Ne286 70/70 11,1 14.2 15,1 2313 1.5 286
[TIOPE KAPTO®EJIbHOE C MOPKOBBIO Ne322 150 3 49 19.4 134,6 9 322
KOMITOT U3 CYIIEHBIX ®PYKTOB Ne376 150 0 0 11.6 46.5 0 376
XJIEB PXKAHOM 40 2,6 0.4 17 81.6 0
Ioaauuk CVY®JIE U3 PhIBbI Ne268 70/5 11.8 10.3 2.9 152,6 0,1 268
KAIIIA PUCOBAS C OBOILIAMH Nel66 80/5 1.8 43 18.8 1213 0,2 166
:ﬁﬁ;;{m&ﬁ\:’ BAPEHBEM, JUKEMOM, MEJZIOM, 190/10 0.1 0 9.8 394 0 392
XJIEB IMIIEHWYHbIU 20 1,5 0,1 10 47.4 0
BYJIOUKA BAHUJIBHAS Ned467 50 4.1 3.9 28.9 167.2 0 467
Hroro 3a 13 aenn 50 51,1 213,6 1522 21,1




NPUMEPHOE 20-ru JHEBHOE MEHIO

ns1s aeteii pannero Bospacra 1-3 ser, 12 uacopoi pexuM GyHKUHOHHPOBAHHUS

(c Co/IeHBIMH 0BOLLAMH)

Ipuem nuuu HaumenoBanue 6miona Macea TumeBsie BemecTsa JuepreTH- Ne peuen-
NOPUMH | Beogen, r | Kupsbi, r] Yrillel:on -lecxaflb, . Typbl
Jenn 14
3aBTpak UKPA KABAUKOBASI KOHCEPBUPOBAHHAS 60 1 53 4.6 71,4 42
OMJIET HATYPAJIbHBIH Ne215 60/5 6,1 11,9 151 136,3 0,1 215
KAKAO C MOJIOKOM Ne397 150 3.1 25 123 84,7 0,5 397
BYTEPBPO/1 C MACJIOM Nel 30/10 2.4 85 152 145.8 0 1
2-ii3asTpak  |OPYKTBI (PAHAH) Ne368 | 200 3| 1| 42| 19| 20[ 368
Oben OI'YPEL[ COJIEHBII 60 0.5 0.1 1 7.8 3
BOPIL C KAITYCTOM 1 KAPTO®EJIEM HA M/B Ne57 150 157 3 7,5 65.3 52 57
JKAPKOE ITO-IOMAIIHEMY Ne276 200 234 222 22,5 383,7 11.4 276
KOMIIOT U3 CBEXUX I1JIOJIOB Ne372 150 0,1 0,1 17.4 71,8 1,2 372
XJIEB PXKAHOM 40 2,6 0.4 17 81.6 0
Monauuk KAILIA XUJIKAS (repkynecosas) Nel85 170/5 7.4 5.3 27.5 186.,8 0.8 185
YAM C JIMMOHOM Ne393 180/10/7 0,2 0 10 41,7 1,1 393
XJIEB [MIIEHAYHBIN 20 1.5 0,1 9.7 46 0
BATPVIIIKA C TBOPOI'OM 75 10,2 5.4 338 226,3 0 458
Hroro 3a 14 nexs 63,3 65,8 221,6 1741,2 475




NPUMEPHOE 20-tu JTHEBHOE MEHIO

(c COJIeHBIMH 0BOILAMH)

A5 AeTeit pannero Bospacta 1-3 jiet, 12 4acoBoii pexum (pyHKUHOHHPOBAHHS

Ipuem nuuiu Haumenosanue 611012 Macca IHmeBble BewecTsa JuepreTu- Ne penen-
nobiEl VT¢BoA yecKast C,mr i
P Beaku, r I)Kupbl, i e LLEHHOCTb,
Jenn 15
3aBTpaKk CYII MOJIOYHBIH C KPYTION (TPEYHEBOW) Ne94 180/2 53 52 15,2 128.6 0,6
MOJIOKO KHITSYEHOE Ne400 200 5.6 49 9.3 1048 1 400
BATOH 30 23 0,9 15,4 78.6 0
CBIP (IIOPLIASIMU) Ne7 10 22 29 0 353 0 7
2-i3astpak  |COK SIBJIOUHBIH Ne399 [ 180 09| 0o 179 75,1 14 399
Oben CAJIAT U3 CBEKJIbI Ne33 60 0,9 3,6 49 54,9 23 33
CVYIT KAPTO®EJIbHBIN C KPYTION HA K/B Ne80 150 1.8 1.7 10,7 65,1 4 80
[ITULIA, TYLLIEHASL B COYCE C OBOIIAMH Ne302 180 16,8 15,7 17.8 282.8 83 302
KHUCEJIb U3 [TOBUJUIA, JDKEMA, BAPEHbBS Ne383 150 0,1 0 21,1 84.8 0 383
XJIEB PYKAHOWU 40 2,6 0,4 17 81,6 0
IMonauuk PBIBA ITPUITYILEHHAS Ne245 70/5 13.1 48 0,2 96.5 0,1 245
[TIOPE KAPTO®EJIbHOE Ne321 150 32 5.1 214 143.9 10,3 321
KO®ENUHBIA HAITUTOK C MOJIOKOM Ne395 150 23 1.8 114 713 0.4 395
XJIEB MIITEHUYHBIN 30 2.3 0,2 15.1 71 0
Hroro 3a 15 nensb 59,4 474 177,2 1374,3 28,4




NMPUMEPHOE 20-tu IJHEBHOE MEHIO
(¢ coteHbIMH 0BOLIAMH)

Aas xereit panHero Bospacta 1-3 jer, 12 yacoBoit pekum QYHKUHOHHPOBAHHUSA

DHepreTH-
Ipuem nuum Haumenosanue 611012 Macca Inmessbie BemecTpa yeckast C.mr Ne peuen-
NopuHH LHEeHHOCTD, TYpbl
benaku, r I Kupbl, r yr:e:ou KKaJj
Jlens 16
3aBTpak UKPA KABAYKOBASI KOHCEPBUPOBAHHAS 60 1.1 53 4.6 71.4 42
OMIJIET HATYPAJIbHBIN Ne215 60/5 6,1 11.9 1.1 136.3 0.1f 215
m;;x&& FER E R AN, M OV 190/10 0.1 0 9.8 394 of 392
BYTEPBPOJ] C MACJIOM Nel 30/10 2,4 85 15,2 145,8 0 1
2-i3asTpak  |OPYKTbI CBEXKUE ( SBJIOKO) Ne368 [ 200 | 0.8] 04| 19| 912 T
Oéen CAJIAT U3 CBEKJIbI Ne33 60 0,9 4 5 59 24 33
CYI KAPTO®EJIbHBIN Ne77 150 1,6 2,2 11,7 72,7 57 77
T'OJIVBLIbI JIEHUBBIE Ne298 160/30 14,4 14,4 13.5 245 18,1 298
KOMITOT M3 CYIIEHBIX ®PYKTOB Ne376 150 0 0 116 46.5 o 376
XJIEB PXKAHOM 40 2,6 0,4 17 81.6 0
Moanuuk KAIIA KUJIKAS (numennas) Nel85 170/5 7.8 4.4 34.8 2104 0,8 185
MOJIOKO KUTTSIYEHOE Ne400 200 5.6 49 93 104.8 1| 400
XJIEB [MIIEHUYHBINA 30 2.3 0,2 15,1 71 0
BYJIOYKA BECHYIIIKA Ne473 50 4 3 29,5 160.3 of 473
Hroro 3a 16 aens 49,7 60 197,2 15354 40,3




NPUMEPHOE 20-tu JHEBHOE MEHIO

(¢ coTeHBIMH OBOLIAMH)

Aisi Aeteii pannero so3pacta 1-3 jer, 12 4acoBoit peknM QYHKUHOHMPOBAHUSA

- DHepreTu-
Ipuem nuuwu Hawnmenosanue 611012 Macca Iuumesbie BemecTsa yeckas oo Ne peuen-
o Benku, r | Kupsei, r l )’rillet;on “e::::;"” e
Jens 17

3aBTpak CYIT MOJIOYHBIN C KPYITOH (TPEYHEBOI) Ne94 170/2 5 49 14,2 121,6 0.6
YA C MOJIOKOM WJTH CJIMBKAMU Ne394 150 2.6 23 11,2 76.2 12| 394

BATOH 30 23 0.9 15,4 78.6 0

CBIP (ITOPLIASIMU) Ne7 10 2.2 2,9 0 353 0 7
2-i1 3aBTpaK

COK SIBJIOYHO-BUHOT PAJTHBIF o399 [ 150 | 09| 02 177 75.1| 14| 399

Oben OI'YPELL COJIEHBIN 60 0,5 0,1 1 7.8 3
;;111 KAPTOGEITFHBIN C MOTCHBIMI OPIRATETBRAMIT | =0 s 14 T 104 P s1| &
?ngml;ggﬁp TOGENBHAT CMACOM HIIESEERIO | je0ss 10,7 10,7 26,8 254,7 18] 291
COYC CMETAHHBIN Ne354 30 0.4 1.2 1,7 225 0| 354
KHUCEJIb U3 [TIOBUJUIA, JUKEMA, BAPEHbBST Ne383 150 0,1 0 21,1 84.8 of 383

XJIEB PXKAHOW 40 2,6 0.4 17 81,6 0
Moaauuk CBEKIJIA, TYIIIEHHAS C SIBJIOKAMM Nel35 60 0.9 0,6 7.7 423 23| 135
JIAIIIEBHUK C TBOPOT'OM Ne212 130/5 11,7 11,1 27,7 259.4 0.1 212
KE®UP, ALIUJIO®UIIUH, TIPOCTOKBAIIIA, PSDKEHKA Ned01f 200 5.6 49 7.8 102.8 06| 401

XJIEB MIIEHUYHbIA 30 2,3 0,2 15,1 71 0

Hroro 3a 17 aenn 49,2 42,1 1948 1376 323




NPUMEPHOE 20-tu JHEBHOE MEHIO
(¢ co/ieHbIMH 0BOLLAMH)

Ans aereii panHero sospacra 1-3 jer, 12 yacoBoii pexuM QYHKIUHOHHPOBAHUS

B— Juepreru-
Ipuem nuumu Haumenosanue 611012 Macca Iuwesbie BewecTsa qecKasi C.mr Ne penen-
Jenn 18
3aBTpak KAIIA XKHJIKASI (repkynecoasi) Nel85 170/5 7.4 53 26,5 182.9 0,8 185
KAKAO C MOJIOKOM Ne397 180 3.6 3 15 101,9 06| 397
BATOH 30 23 0.9 15,4 78,6 0
2-i3asTpak  |OPYKTBHI (BAHAH) Ne368 | 200 | 3| 1 42| 192 20[ 368
Oben [TOMHJIOPBI COJIEHBIE 60 0,7 0 1.4 8.1 24
BOPII Ne56 150 1.1 29 6 55 3:1 56
TE®TEJIM MSCHBIE (1 BAPUAHT) Ne286 70/70 111 14,2 15,1 2373 1,5 286
ITIOPE KAPTO®EJIBHOE Ne321 150 3.2 5,1 21,5 144.6 10,4 321
KOMIIOT U3 CBEXHUX IUIOIOB Ne372 150 0,1 0.1 17,4 71,8 1.2 372
XJIEB PXKAHOM 40 2,6 0.4 17 81,6 0
IMonauuk CVY®JIE U3 PBIBbI Ne268 70/5 11,8 10,3 29 152,6 0.1 268
KAITYCTA TYIIEHAS Ne336 160 3.5 6 153 1314 333 336
HAITMTOK M3 I1J1I0/10B IIHMITOBHUKA Ne398 180 0,6 0.3 18.1 88.3 792 398
XJIEB [MIIEHUYHbBIN 30 23 0,2 15.1 71 0
BYJIOUKA OCEHHSIA Ned 78 50 35 53 26.8 168.8 0f 478
Hroro 3a 18 aens 56,8 55 255,5 1765,9 154,6




NPUMEPHOE 20-tu JHEBHOE MEHIO

(¢ coneHbIMH 0OBOLIAMH)

AJ1s1 AeTeit panHero Bospacta 1-3 jer, 12 4acoBoit pexum GYHKUMOHUPOBAHHSA

IMpuem numu Haumeuoééuue oar01a Iunmessie Be;uecTBa IREpreT:
Macca yeckasi Comr Ne peuen-
nopuuu Yrnesoa | UEHHOCTD, TYpbI
Beaku, r | ’Kupsi, r . KKan
Jenn 19
3aBTpak CYIT MOJIOYHBIN C MAKAPOHHBIMH U3JIEJIMAMH Ne93 20072 5.8 5.2 19,7 149.9 0,7 93
YAH C JIMMOHOM Ne393 180/10/7 0,2 0 10 41,7 I | 393
BYTEPBPOJI C MACJIOM Nel 30/10 24 8,5 15,2 145.8 0 1
2-ii3asTpak  |COK SIBJIOUHBIN Ne399 | 180 | 0.9] 02 177 75.1| 14| 399
Oden UKPA KABAYKOBASI KOHCEPBHPOBAHHASI 60 11 53 4.6 71.4 42
CVYIT KAPTO®EJIbHBIN C KPYIION Ne80 150 1,3 17 10,1 60,9 3.9 80
KOTJIETBL, BUTOYKH, IIHULIEJINA PYBJIEHHBIE Ne282 60/5 10 14,5 9.6 208.4 0,1 282
PAI'Y OBOIIHOE (3 BAPUAHT) Ne344 160 2.8 6.8 15,5 1424 12,5 344
KOMITOT U3 CYIIEHBIX ®PYKTOB Ne376 150 0 0 11,6 46.5 0 376
XJIEB PXKAHOM 40 2,6 0.4 17 81.6 0
IMoaauunk 3AINEKAHKA W3 TBOPOTI'A Ne237 130 23,2 16 218 3294 02| 237
COYC MOJIOYHBIM (CJTAJTKHI) Ne351 20 0,4 0.9 23 17.4 of 351
MOJIOKO KHUITSYEHOE Ne400 200 5.6 49 9.3 104.8 1| 400
XJIEB MMIIEHUYHBIN 20 1.5 0.1 9,7 46 0
BYJIOUYKA JIOPOXKHAS Ned70 50 3.4 6,3 273 179.9 of 470
Hroro 3a 19 nenn 61,2 70,8 2014 1701,2 25,1




NPUMEPHOE 20-tu JHEBHOE MEHIO
(€ COIeHBIMH 0BOILAMH)

s aereit panHero Bospacra 1-3 jer, 12 yacosoit pexuM QYHKUMOHHPOBAHHSA

) DHepreTu-
IMpuem nuuu Haumenosanue 61012 Macca IuweBbie BeecTsa geckas _— Ne peuen-
NnopuHH LEHHOCTD, TYpbI
Beaku, r | Kupsi, r I Yr:ezou KKaj
Jlens 20
3aBTpak CYII MOJIOYHBIH C KPYTION (sunesoii) Ne94 18072 5,1 49 16.9 1324 0,6 94
KO®EMHBIA HAITUTOK C MOJIOKOM Ne395 150 23 1,8 114 713 04 395
BATOH 30 23 0.9 15,4 78.6 0
CBIP (ITOPLIUSAAMMU) Ne7 10 22 2,9 0 353 0 T
2-i3astpak | SBJIOKH, GAPIIMPOBAHHBIE H3IOMOM [ 10 | 07| os] 39| 1409)| 4| 388
Oben CBEKIJIA, TYHIEHHASI B CMETAHE HUJIM COYCE Nel34 60 1,2 23 6.4 524 2,6 134
11U U3 CBEXEM KAITYCTbI C KAPTO®EJIEM HA K/B Ne67 150 1,8 3 6.1 59 5 67
IITULA, TYILEHAS B COYCE C OBOILIAMH Ne302 180 16,8 15,7 17,8 282.8 83 302
KOMIIOT W3 ATIEJIbCUHOB UJIU MAHJIAPUHOB Ne374 150 0,3 0.1 25,3 104.8 9.1 374
XJIEB PKAHOW 40 2,6 0,4 17 81,6 0
IMonauuk OI'YPEIL] COJIEHBIA 60 0,5 0,1 1 7.8 3
PbIBA OTBAPHAS Ne242 70/5 13,9 4.8 0,5 101,2 0,2 242
KAIIIA PUCOBAS C OBOILIAMH Nel 66 80/5 1.8 43 18.8 121,3 0,2 166
gg{:s;ﬂ?hﬁ?;gé BAREEBEN JOEERON, METIOM, 190/10 0.1 0 9.8 39.4 0 392
XJIEB [IIEHUYHbBIA 30 2,3 0,2 15,1 71 0
Hroro 3a 20 nenn 53,9 41,9 1944 1379,8 35,9




NPUMEPHOE 20-tu JTHEBHOE MEHIO
(¢ coneHbIMH OBOLIAMH)

st geteil panHero Bospacrta 1-3 sier, 12 4acoBoit pexxum GyHKUHOHHPOBAHUS

“UTOrO 1o NIPUMEPHOMY MEHIO

Hroro o F S yr KKaJl (&
Hroro 3a nepuon 11392 | 1117,05 | 4136,8 | 31392,1 802,8
Cpeanee 3HaueHHe 32 MePHOA 57,0 55,9 206,8 1569,6 40,1

HCTOYHHK peuenTypbi:

CoopHuK peuenTyp 06,1104 M KYJIHHAPHBIX H3eJHIi IS TUTAHHKS 1eTeil B 10WKOILHBIX Opranusaumsix / noa peaaxkuueit M.IL. MoruisHoro u
B.A. Tyreabsina.-M.: JleJIu npunT, 2011.-584c¢.



